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Tipps zu Gesprächen mit Kindern und Jugendlichen  

Ruhe bewahren 

Angenehme/ Vertraute Umgebung schaffen 

• 4-Augen-Prinzip 

• Andere Kinder und Jugendliche versorgt 

haben 

• Botschaft: Du kannst (darfst) mit mir 

sprechen 

• Raum geben 

• Nicht nachbohren (Stopp Regel) 

• Loben, dass das Kind sich anvertraut hat 

• Was brauchst du jetzt? 

 

Schutz der betroffenen Person überprüfen 

 

Den Handlungsweg erklären und 

Partizipationsmöglichkeiten aufzeigen 

 

Dokumentation des 
Gesprächs durch 
Mitarbeiter:in 
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Handlungsleitlinien 

Zum Dokumentationsbogen 
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http://www.lwl-jugendhilfezentrum.de/
https://www.lwl-jugendhilfezentrum.de/filer/canonical/1695629143/498079/
https://www.lwl-jugendhilfezentrum.de/filer/canonical/1695191076/497373/

